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二十一世纪是知识经济的世纪，是科技创新的世纪，迎接知识经济的挑战，培养适应时代需要的创新型人才，是教育战线面临的紧迫任务。据有关部门调查统计，今天活跃在我国科技战线上的许多中青年专家，都曾得益于当年参加过科学研究活动。美国教育学会1979年的调查结果显示，从1942年起58年来，参加过“科学人才培训选拔赛”的得奖学生中，有99%的获得了双学士学位或硕士学位，70%的获得博士学位，更有10人获诺贝尔奖金，这充分说明科技活动对学生科学素质的形成至关重要。现在的中学生是二十一世纪的建设者和接班人，他们的科学素质如何将直接关系到国家的前途和命运。邓小平同志早就指出：“教育要面向现代化，面向世界，面向未来”，“要善于学习，要善于创新”。原国家教委副主任柳斌在谈到素质教育的问题时指出：“要提高国民素质，特别是提高国民的科技素质，我看主渠道还是基础教育，主阵地还是中小学。要从青少年时代抓起，要从中小学抓起。”生物学作为21世纪的优先发展学科，从其自身实验性科学特点出发，在中学生物学教育中培养学生的创新精神和实践能力具有重要的现实意义。

但多年来，传统的应试教育“一味追求分数”，把学生当作社会生活的客体来塑造，只注重知识的移植和灌输，教学评价也仅把直接性的知识掌握量作为衡量教学效果的唯一标准，因而出现了教师讲、学生背，教学形式抽象、呆板、脱离实际的被动局面，妨碍了学生创新能力的发展。大量事实证明，我国青少年动手实践能力普遍较差，思维方式传统守旧，创新意识缺乏。就近几年的“全国青少年科技活动竞赛”情况看，参与的学校和人数分布面不大，每届活动参与人数仅占青少年总数的1.5％，有许多学校还处于"可望不可及"的困境。问题的出现固然有多方面的原因，单就教学本身而然，原因之一是在教学理论上没有建构反映学科特点的创新能力培养教学策略，更没有与之配套的科技活动教材。有鉴于此，改革传统的课堂教学，充分发挥学科优势，结合当地生产实践引导学生开展生物学科学研究，培养其创新精神和实践能力，已成为亟待解决的重要课题。
1 研究目标、理论依据
通过本课题研究，可获得一箭双雕的效果，即一方面培养具有创新精神和实践能力的新型人才，一方面取得创新人才培养的理论和经验。

现代教育理论认为，教育的对象是人，教育要适应人的身心发展和年龄特征是教育的一条根本规律。中学生多是12-18岁的年龄，好奇、好动是他们的一个共同特征。美国教育家派因说过：“我们的教学如果不是建立在儿童对自然奥秘的好奇心基础之上，他们就会远离我们”。科学的本质是探究，学习科学的本质也是探究。生物学是一门实验性极强的学科，通过多种生动有趣的科学探究活动，能适应他们的心理需要，有效地激发他们的学习兴趣，主动积极探索，提高创新能力。

2  研究的主要内容、方法、原则
2.1  研究的对象、范围　根据智力水平、学业成绩相当的原则，从我校初二年级六个班中抽出一、三、五班为实验班，其他班为对照班。
2.2  研究的主要内容
2.2.１ 创新意识和实践能力培养的探索；
2.2.２ 选题过程的探索；
2.2.３ 分组活动的探索；
2.2.４ 科学总结的探索。

2.3 原则

2.3.1引导与放手的统一

比如，在“课题研究”启动之初，我常在来自于学生的诸多问题中挑选２—３个能在短期内获得成功的题目作为课题，带领他们通过研究获得成果。成功的喜悦激发了学生的创新欲望，坚定了参与研究的信心，兴趣和灵感的产生会使学生在以后的研究活动中迈上一个新台阶。另一方面，当课题研究受阻时，则需要引导学生摒弃依赖思想，教师坚持把指导重点放在“指点方法、解答疑难”上。

2.3.2 过程与结果的统一

进行课题研究，当然希望取得满意的成果，但由于种种原因，不是每一个课题都能在有限的时间内解决问题。科学研究的主要目的是，使学生通过全程参与得到科学研究方法的训练。

2.3.3 普及与提高的统一

“科学研究”旨在培养学生的创新能力。因此，在教学过程中要始终强调“全员参与”。另一方面，也为部分优秀学生提供了施展才华的舞台，有利于少年英才在中学阶段“初步成型”，这就需要把因材施教、培养特长落到实处。这样，优秀骨干又能带动其他学生更好地投入研究活动，获得大面积的提高。

3  方法与步骤

3.1  选题 英国科学学的创始人贝尔纳指出：“提出课题比解决课题更困难。”可见选题之重要。本阶段的主要环节有：

3.1.1  做好发动。一谈到科学研究，学生马上就会与达尔文、爱迪生等大科学家的名字联系在一起，认为科学研究是科学家们的事，中学生没有这种能力，把科学研究看得高不可攀，给科学蒙上了一层神秘的面纱。为使学生走出误区，增强自信心和参与的积极性。我首先给学生上好“准备课”。一是将中外著名科学家的故事和名言警句讲给学生听。达尔文曾说：“我既没有突出的理解力，也没有过人的机智，只是在观察那些稍纵即逝的事物，并对其进行精细观察的能力上，我可能在普通人之上。”并列举山西省榆社县农民赵喜庆由一株被篱笆碰歪了的西红柿结果特别多而引发思考，经过研究发明了西红柿“V”型高产栽培法，获得国家“星火”科技成果一等奖，而且在世界各国得以推广的典型事例。二是用学生同龄人科学研究的成果来激励学生，如介绍新疆建设兵团二中的学生杨丽丽，经过深入调查研究发现了兰科植物的新种，荣获“全国青少年科技活动优秀成果一等奖”，2000年9月获得“全国长江小小科学家奖励”（人民币25万元）。三是聘请当地颇有名气的“全国十大杰出青年”、莱州市农民玉米育种专家李登海到学校进行讲座，介绍其奋斗历程和有关领域的最新成就、发展动态，使学生知道科研成果固然眩目，但它总是与艰辛并存的，只有潜心钻研，勇于实践，才会获得成功。

3.1.2  教给方法，引导选题 。好的选题是成功的一半。但课题从何而来？发现问题是科学研究的前提，要选择课题，首先要使学生知道从何处去寻找问题。

3.1.2.1  从生产实际中发现问题。农村中学，大多数学生来自农村，他们与农业生产实践有着广泛的接触机会。在生产实践中，人们会遇到许许多多的疑难或困惑，如果引导学生开动脑筋，引发对这些问题的思考，经过适当的筛选、提炼，就可能成为很有应用价值的科研课题。

3.1.2.2  贴近社区生活发现问题。每个学生都不是生活在真空世界里，她们平时虽然与社会接触不多，但总会与社会发生碰撞和联系。如果能敏锐地发现、捕捉那些新奇的、不寻常的现象进行研究，也是比较适用的 。

3.1.2.3  从课堂质疑中选题。教材中的许多知识与学生生活相接近，很多生命现象都在生活中见到，只是平时没有注意观察，没有从中发现问题。因而，教学过程中鼓励学生不墨守成规，大胆质疑，发表与众不同的见解。这些问题经过分析、提炼，往往也可以作为研究的课题。

3.1.2.4  从各种信息中选题。俗话说，处处留心皆学问。信息可来源于各个方面，如，广播、电视、图书资料、朋友交谈、调查了解等，还有《青少年生物百项活动获奖项目汇编》中那些未研究彻底的方面，这些都是信息的来源。获得的信息越多，选中课题的可能性就越大。

3.2  确定研究课题，成立科研小组。为调动学生发现问题的积极性，编制了《我的发现》问题汇总表，谁发现的问题，就在问题后面写上谁的名字。在此基础上，引导学生从科学性、可行性和实用性等方面对问题逐一展开论证，确立研究课题。学生按各自的兴趣、爱好自由组合，成立课题研究小组。
3.3  开题与研究。本阶段主要包括如下几方面工作

3.3.１ 搜集资料 这是科学研究的基础，让学生通过图书或上网，查阅了解有关的理论知识、前人的研究成果以及现在尚存的主要问题和最新动向。
3.3.２ 初定研究方案　在资料搜集的基础上，进行可行性分析和大胆设想，小组成员集思广益制定课题研究计划，提交老师审阅。
3.3.３ 开题报告　以班为单位召开开题报告会，各课题组组长向老师和同学汇报，大家质疑，小组成员作答，教师对方案进行评价，提出修改意见。
3.3.４ 实施研究　方案获准通过后，即可按计划利用每周２课时的活动课和其它课外时间组织实施。教师的任务主要是负责提供咨询、对研究过程进行监控指导，及时帮助解决研究过程中发生的偏差和问题。
3.4  结题　各课题组按预期计划完成课题后，写出研究报告，在答辩会上每组推选１－２名学生进行陈述和展示，教师给予初步评价。经进一步推敲加工，选送到市、省参加科技竞赛评奖活动。

4 典型成果案例

4.1 2001年春季，农民种植的大棚白菜软腐病十分严重，从商店里买的“多菌灵”、“乙磷铝”等几种农药喷洒效果都不十分理想，令菜农大伤脑筋。为了找到有效的防治方法，科技小组的同学进行了实地考察，生物课代表提议说：“听大人们说野生植物猫眼草的毒性很大，它的汁液滴到猫的眼里眼睛就会失明。咱何不来个以毒攻毒呢？”经过反复论证，最终确立了《利用猫眼草防治大白菜软腐病实验》。老师引导他们野外采集、熬制汁液、稀释喷洒，反复进行对比实验，效果非常理想，发病率仅为1.8% ，而喷洒“多菌灵”的发病率为25%。这一经验很快在当地得到推广，产生了良好的经济效益。

4.2  2001年3月份，距学校不远的河套村水库，由于新建味精厂废水的大量排入，原来清澈的河水不仅变得臭气熏天，而且危及地下生活饮用水，引起了当地群众的极大不满。环保小组的同学就此立项，经过一个多周的实地考察、走访群众、取样监测，共获得有效数据120个，拍摄照片36张，写出了《河套水库水质污染调查报告》并送交有关部门。引起了市政府的高度重视，责成厂家立即停产，采取治理措施。群众高兴地说：“中学生也能为家乡建设做贡献，真是新鲜事！”
4.3在学习《家蚕和菜粉蝶》一节时，有个学生问：“老师，俺家养的蚕有的吐黄丝，有的吐白丝。大人们说，吃桑叶的蚕吐白丝，吃榆叶的就吐黄丝，这是真的吗？”对此，我没有盲然回答，而是引导他查阅资料，进行立项实验。他通过对家蚕进行仔细观察后发现，有的蚕足呈黄色，有的蚕足呈白色，是否与足的颜色有关呢？根据这一设想，他以三令家蚕为实验材料，设计了《蚕丝与蚕足的关系研究》方案，将足颜色不同的家蚕分别喂桑叶、榆叶进行分组对比实验。结果证明，无论吃桑叶还是吃榆叶，蚕足白色的都吐白丝，蚕足黄色的都吐黄丝。从而得出结论，蚕丝的颜色与食物无关，而与足的颜色有直接关系。这一结论，对指导农民合理选种、提高养蚕经济效益发挥了很好的作用。该实验课题，获得“山东省青少年科技创新成果一等奖”。

4.4在第五届全国青少年科技活动竞赛中获奖的《苣荬菜可解尼古丁之毒》的选题，是科技小组的同学在观看农民玩蛇戏时，看到农民用烟积油将蛇致死，再灌入苣荬菜汁液，蛇会很快复生这一信息后而进行的研究项目。

4.5  2001年1月13日省电视台报道全省降了一场酸雨的新闻后，引起了社会各界的极大关注。那么，酸雨对农作物会造成什么危害？带着这些疑问，农作物育种小组的同学确立了《酸雨液对作物生长发育影响的实验》课题。他们查阅了大量的有关资料，走访了环保部门，并根据环保局提供的有关酸雨pH值数据配制浓度不同的酸雨液，以大豆、小麦作为实验材料进行实验。实验结果表明，较低浓度的酸雨液能加快种子的萌发，随着酸雨液浓度的增加，作物生长受影响的程度越大，以致死亡。但双子叶植物大豆的抗酸性强于单子叶植物小麦。该课题实验报告获“山东省科技创新论文”二等奖。

5 结果与分析

经过一年的实践与探索取得了初步成效，主要表现在如下几个方面。

5.1 有利于培养学生的创新精神。根据美国芝加哥大学心理学家盖策尔斯以及托兰斯设计的创新思维测试题，分别于实验前，实验一学期后，对学生创新思维的深刻性、灵活性、独创性、批判性和敏捷性进行测试，结果见表１、表２：

表１学生创新思维能力实验前测原始分数比较(2000.9)

	班  级
	深刻度
	灵活性
	独创性
	批判性
	敏捷性

	对比班
	60.1
	65.2
	34.5
	18.6
	56.7

	实验班
	60.3
	63.1
	34.2
	18.7
	57.6


表２学生创新思维能力培养后测分数比较（2001.7）
	班  级
	深刻性
	灵活性
	独创性
	批判性
	敏捷性

	对比班
	65.3
	68.8
	35.3
	20.5
	75.6

	实验班
	67.2
	90.5
	86.4
	99.8
	76.7


由表1可以看出，实验前实验组与对照组除灵活性上有一定的差异外，其它各项成绩相差无几，可以认为水平基本相同。

表2显示，实验一年后，实验组测试总成绩都高于对照组，且达到非常显著的水平，说明实验组通过“科学研究”活动，创新思维能力有了显著提高。

5.2  使学生初步掌握了科学研究的基本程序和方法。每一个“科学研究”项目，学生们从发现问题到确立课题，从收集、整理信息到制定方案，从实施研究到撰写研究报告、参加答辩，是一种“真枪实弹”的科学研究训练，学生们在实践中学，在学习中干，得到的训练和提高是其它任何方式所不能比拟的。

5.3  增强了科学研究的主动性，形成了良好的学习习惯。

课堂上学生不仅思维活跃、反应敏捷，而且由原来的一切围绕教师转，变成了敢于大胆质疑、提出问题、确定研究课题，自行准备研究材料，自行进行探索研究。此类人数已达90％以上，而实验前仅占 5％左右。

5.4  丰富了生物学知识，提高了学习能力。“科学研究”使学生将课堂教学信息与外界信息广泛交流，拓宽了学习知识的时间与空间，变封闭式的生物教学为开放式的探究学习，学生的知识面已经超过了大纲、教材，并且在不断的探究中，培养了学生对知识的摄取、改组和运用能力，使他们变得越来越爱学，越来越会学。学生的这种创新能力也影响到其他学科的教学，无论是语文、数学、还是物理、化学，实验班的学生都能自己从不同的角度提出问题、解决问题，课堂气氛活跃，教学效果好。2001年7月中考，实验班不仅取得了生物学科全市第一的好成绩，而且其他学科也都进入了全市前3名。

5.5提高了学生的实践能力。由于我们重视引导学生从生产实践中发现问题，然后运用所学知识解决问题，把学习过程变成了学生实践探究、应用的过程，学生既动手又动脑，既眼看又能讲、能写，多种感官参与活动，提出问题、分析问题的能力提高了，运用所学知识解决实际问题的实践能力增强了。一年来，在教育部、中国科学技术协会举办的“全国青少年生物和环境科学实践活动”中，《豆天蛾幼虫的人工饲养实验》项目获全国二等奖，《未来的农村——生态村》等三个项目获省一等奖，13个项目获市一、二等奖，7篇科学小论文在正式刊物发表，5名学生以科技类申报当选为“莱州市十杰少年”，1名学生被评为“全国百名少年科学院小院士”，并获“全国长江小小科学家奖励”（人民币9000元），其事迹在中央电视台少儿节目“少年科学家的故事”栏目播出，学校也被确立为“山东省创新教育实验基地”，并被授予“山东省科普教育示范学校”称号。

5.6  提高了教师素质。提高了教师钻研教材、创造性备课的能力；提高了教师驾驭课堂的能力，课堂上既能放得开，又能收得拢；拓宽了教师的知识面，教师只有博览群书，才能与思维活跃、不断提出意想不到的新问题的学生同步。为总结经验，所撰写的阶段研究报告《科技活动要强化学生创新能力的培养》发表于《现代中小学教育》，并于2001年6月，在“全国创新教育”研讨会上作了经验交流。
6  讨论

总结一年来的课题研究工作，仍有许多值得进一步思考和研究解决的问题。

6.1  课时偏少。目前中学生物教材内容偏多，课时较少，再加上探索性研究活动，课时就更显紧张。因此，备课中如何调整教学结构，更好地将科学研究与学科知识教学融为一体，是需要进一步深入研究的问题。

6.2  实验经费紧张，器材不足，往往限制了学生科学探究的进行，不利于学生创新精神的培养。

6.3  社会关注不够。由于传统观念的影响，个别学生家长仍注重考试分数，而忽视了学生能力的发展，因而学生在家庭中搜集信息、进行探究活动时，往往会不为家长理解而受斥责，浇灭了学生科学探索的火花，这是今后实践过程中有待解决的问题。

联系电话：（0535）2291616（宅）2292220、2292532（办）
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