“呼吸道对空气的处理”教学设计

长沙青竹湖湘一外国语学校  朱枫

一. 教学目标

1．知识目标
（1）描述人体呼吸系统的组成。

（2）叙述呼吸道的功能，并举例说明呼吸道对吸入空气的处理能力是有限的。
2．能力目标
（1）通过小组合作交流与讨论，提高语言表达能力和归纳总结能力。

（2）学生具有一定的解决问题的能力，能用科学知识解决生活中的相关问题。
3．情感、态度与价值观目标

（1）通过将所学的呼吸系统知识与生活、环境等实际问题相联系，能逐渐形成一些良好的、健康的生活习惯。

 （2）认同呼吸道对空气的处理能力是有限的，自觉维护环境中空气的新鲜、清洁。

 （3）具有热爱生命的情感，并关注健康与环境保护。
二、指导思想
1．教材分析

 本节内容是初中生物义务教育课程标准实验教材（人教版）第四单元《生物圈中的人》中的第三章《人体的呼吸》的第一节内容。新课程标准对本节的具体要求是：描述人体呼吸系统的组成（了解水平），知道呼吸是人体生存的基本生理活动，学生都知道人只要活着就要呼吸。知道鼻是用来呼吸的器官，但呼吸时还有哪些器官参与，这些器官对吸入的空气有什么作用，了解比较少。所以，教材内容由三部分组成，即描述结构、资料分析、补充资料。   

根据本节教材的安排，应让学生知道呼吸道的具体组成、呼吸道是怎样保持气体顺畅通过的？同时知道呼吸道不仅是气体的通道，而且还能对吸入的气体进行处理，使吸入的空气温暧、湿润、清洁，减少对呼吸道和肺的刺激。更重要的是要让学生认识到“呼吸道对空气的处理能力是有限的，保持环境中空气新鲜、清洁更为重要”，能从生物科学的角度认识空气质量的好坏与人体健康的关系。
2、学情分析

七年级的学生年龄一般在12—14岁之间，这个阶段的学生活泼好动，有较强的好奇心，喜欢表现自己，如果引导得当，将会转化为对知识的不倦追求和不甘落后的竞争精神。根据该年级学生年龄和心理特点，表现为学生心理上的发育还不成熟，思维模式仍然有明显的形象思维痕迹，对于枯燥的和深奥的描述更是缺乏由感性认识到理性思维过渡的经验，对交流的本质的分析尚不够深入，不能主动透彻的去分析和总结现有的资料。所以我采用各种手段激发学生的问题意识，从学生的学习动机和态度上着手，给学生留有独立思考，自主学习和创造的时间和空间，转变学生的学习方式。因此，在课堂教学中要多引用资料、图片，结合运用多媒体，多联系贴近生活的事例，尽力通过学生的切身感受和体验发展他们的思维能力。

3、重点和难点
重点：呼吸道的功能。

难点：分析、讨论、总结呼吸道对吸入空气的处理。

3、 课前准备

1、 制作多媒体课件。

2、 准备口径类似的洗衣机水管和光滑的塑料管若干。

4、 教学过程
	教学内容
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	（一）

创设情境
  引入课题
	1、 展示弥漫在雾霾中的三汊矶大桥的图片，请同学猜测此地所在。

2、 展示我国多个比较熟悉的雾霾中的城市的图片，并提问：雾霾天气的出现是由什么引起的？

 3、提问：雾霾天气对人们产生哪些影响？
4、质疑：大多数人呼吸系统是健康的，这又是为什么？原因是呼吸道能对吸入的空气进行一定的处理。
	学生兴致勃勃地猜测自己生活城市的地名，然而猜错，从而埋怨猜错的原因是天气原因。

学生观看图片，并思考、积极举手发言。

学生提到引起呼吸系统疾病。
	创设情境，激发学习兴趣，营造和谐课堂氛围。

	（二）

呼吸系统

的组成
	   1、组织学生阅读教材第一部分，自主学习呼吸系统的组成，并完成43页图片结构的填写；巡视学生的答案。

2、请学生叙述呼吸系统的组成、识图。
	独立学习，填写图片。

学生发言，并校对答案，并提出咽既是呼吸道又是消化道的组成部分。
	 根据自己的常识和收集教材中的信息，填写图片，培养学生收集资料、自学、观察等能力。

	（三）

呼吸道的功

能——气

体的通道
	  1、引导学生通过呼吸道中的“道”字，推测呼吸道的基本功能。引导学生探究呼吸道保证气流通畅的特点：

①让学生观察一段气管，并提问：这一段气管看起来像生活中用到的什么？并出其不意地拿出洗衣机排水管。

②取出洗衣机排水管，让学生认识到气管软骨的构造有利于保证气流通畅，并请一位同学来验证。

   ③指着弯曲的排水管质疑：难道非得要环形的气管软骨的构造才能在弯曲处保证气流通畅吗？又取出普通的光滑塑料管让另一同学配合弯曲此水管。通过一组对照，更有力地证明了气管软骨能保证气流畅通。

  2、讨论、总结：其他软骨、骨作为支架也有利于气流通畅。


	学生思考，自由发言。

通过对比生活中用到的水管和气管，对环形的气管有更形象的认识。

学生上来弯曲洗衣机排水管展示给其他同学看，说明气管软骨能保证气流畅通。

  认真观察一组演示，描述两种水管的不同之处。
	培养学生大胆猜测、小心验证的精神。

利用教具，能更形象的展示气管、支气管的特点。

通过观察得出结论，然后验证、质疑、再验证，培养学生的探索精神。

	（四）

呼吸道的功

能——对吸入空气进行处理


	  1、请同学们体验用口和用鼻呼吸的不同感受，过渡到呼吸道能对吸入空气进行处理。

  2、指导学生阅读资料2、3，分组讨论鼻有哪些结构分别对吸入的空气进行了怎样的处理。

  3、根据学生的回答，总结鼻的处理作用。

  4、展示白种人和黑种人的图片，让学生观察两人鼻子的不同，追问白种人鼻子长的原因。

提问：这体现了生物与环境之间的什么关系？

  5、顺着呼吸道往下研究气管、支气管对吸入空气的处理，让学生阅读资料4分组讨论。

  6、通过一位先生假牙掉到肺中 的趣事，让学生分析原因。   

  7、和学生一起归纳、总结呼吸道对空气处理的生物学原理。
	  通过体验，得出用口呼吸的不适感。

每个学习小组进行着热烈的讨论，并派代表阐述本组的讨论结果，其他组补充。

观察图片，指出白种人的鼻子又长又大并说明原因。

齐声回答生物能适应环境。

每一组争相发言，阐述他们的讨论结果。

阅读故事，思考原因，并得出生活小常识：“食不言”。
	让学生亲身体验，激发其学习积极性。

通过分组讨论，促进学生之间的交流协作，提高解决问题的能力，活跃课堂气氛，体现学生的主体作用。

马上利用所学知识解决问题，进一步促进学生的学习欲望。

联系上学期所学知识，促进知识网络的构建。

在得出了鼻对吸入空气的处理的基础上，得出气管、支气管的处理作用更简单，增强学生的成就感。

让学生养成良好的生活习惯。

归纳总结。

	（五）

呼吸道对吸入空气的处理能力是有限的
	  1、引导学生思考：有了呼吸道对空气的处理，我们的呼吸系统就能高枕无忧、百毒不侵了吗？

  2、从教室和大气圈两个方面讨论如何维护环境中空气的新鲜、清洁。
	举出一系列呼吸系统疾病等来反驳，从而证明呼吸道对吸入空气的处理能力是有限的。

各抒己见，并相互评价。
	学生能关注呼吸系统疾病，引起学生对保护呼吸系统的思考。

从身边空气上升到大气圈的维护，升华学生的环保意识。

	（六）

小结
	呼吸系统由哪些部分组成？

呼吸道的功能是什么？
	
	回顾本节课的知识点。


