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长白山野外综合实习实用手册
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生命科学学院长白山野外综合实习管理细则（暂行）

长白山野外综合实习是我院生物科学与生物技术专业课程计划中的必修内容，也是学生实践教学的重要组成部分。为保证野外实习各项工作的有效执行，提高实践教学质量，加强学生安全管理，按照《东北师范大学本科学生实践教学安全管理工作规定》，并结合我院的具体情况，特制定本管理细则。
一、管理组织

（一）野外实习的管理组织为野外实习工作领导小组，其职能为统筹各方面工作，具体指导、督促、监督各项工作的落实与执行。

（二）野外实习工作领导小组由5-7人组成。组员由长期从事野外教学工作或学生管理工作，经验丰富，责任心强，能从全局出发全面考虑野外实习工作的教师担任。

（三）领导小组设组长、副组长、野外实习总带队、专业教师负责人、学生管理负责人和后勤保障负责人等岗位，并设秘书一名。组长由院长和院党委书记担任，副组长由主管教学的副院长担任，秘书由学院教务秘书担任。
（四）实习领导小组为临时性组织。每年4月份实行重新聘任，每年野外实习总结大会后自动解散。

二、岗位职责

（一）学院院长是野外实习管理的第一责任人，主管教学工作的副院长是野外实习管理的具体负责人。

（二）野外实习安全管理实行主管院长领导下的带队教师负责制。

（三）所有参与野外实习工作的教师都有对学生进行安全管理和教育的责任与义务。

（四）所有参与野外实习工作的教师都有对学生进行法纪教育、环境保护教育、团队协作教育、爱国主义教育和科学世界观教育的责任与义务。
（五）专业指导教师要加强对学生观察能力的培养、独立操作能力的培养、科研能力的培养和创新能力的培养。
（六）各岗位的具体职责。

1、领导小组组长 

（1）院长：负责整体工作的统筹与协调。

（2）书记：负责对参加实习的全体教师与学生的动员。

2、领导小组副组长：具体负责落实、执行领导小组作出的各项有关决定。

3、野外实习总带队：是野外实习期间的总负责人，负责野外实习的总体工作安排与协调。野外实习结束后，负责填写教师工作量及补贴发放明细，报领导小组副组长处。

4、专业指导教师负责人：负责编写与修订野外实习教学大纲；配合野外实习总带队，统筹安排实习准备、实习分工、实习日程安排、实习考核及实习评价等与专业教学相关的工作。

5、专业指导教师：完成专业指导教师负责人安排的各项教学任务，如野外实习教学大纲本学科部分的编写与修订、各项实习准备、实习专业指导、实习日程安排建议等工作。

6、学生管理负责人：主要负责与学生相关的各项管理工作，尤其是学生的安全管理工作。

7、学生管理教师：配合学生管理负责人，做好本组学生的各项管理工作，尤其是学生的安全管理工作。

8、后勤保障负责人：负责野外实习期间的交通与全体人员的食宿安排等。野外实习结束后，负责向野外实习工作领导小组汇报财务收支情况。

三、野外实习带队教师配备

1、野外实习带队教师的配备实行每年聘任制。

2、专业指导教师队伍原则上由我院在编教师组成。在指导教师数量不足的情况下，可由相应的专业指导教师推荐，经学院认可，聘请我院在读研究生或校外人员参与野外实习教学，保证实习质量。
3、学生管理教师队伍主要由学院学生工作组成员组成。

4、凡未经学院许可的人员，不能参加我院学生的野外实习活动。

四、教师请销假制度

1、教师要严格执行请销假制度。

2、有特殊情况不能参加野外实习工作的，需提前、及时向主管副院长请假。

3、在野外实习期间，有特殊情况需提前离开的，需向野外实习总带队请假，并及时通知主管副院长。
五、学生管理

1、学生要严格执行分组制度、汇报制度和请销假制度，具体要求参照《生命科学学院野外实习期间学生安全管理办法》。

2、野外实习前，学生要与学校签订《东北师范大学野外实习安全责任书》，否则不允许参加野外实习。

3、经学院认定由于特殊原因不能参加野外实习的学生，需完成专业教师布置的实习任务，来取得相应的学分。

六、其他

1、本管理细则自公布之日起施行。

2、本管理细则的解释权归学院教务委员会。
东北师范大学生命科学学院
二〇一〇年四月十二日
生命科学学院长白山野外实习安全细则

为了保证野外实习顺利进行，保障广大师生在野外实习期间的身体健康和生命安全，特制定野外实习安全细则，要求参加野外实习的全体人员必须遵守。因违反下列安全细则而造成的一切后果由参加人员本人承担。

一、严格遵守《生命科学学院野外实习期间学生安全管理办法》的规定。

二、安全保险

从离开校园时起至实习结束后返回校园时止，学生必须随身携带个人保险卡复印件。

三、乘车安全

1． 严禁把重物放在行李架上；

2． 严禁将手、头等身体部位伸出车窗外；

3． 严禁在危险行车路段上打开车窗；

4． 严禁在车内打闹、打架；

5． 在车上睡觉时必须摘下眼镜；

6． 严禁参加人员擅自操作所乘汽车。

四、饮食安全

1． 严禁在野外实习地饮用山泉水或溪水；

2． 严禁在野外实习地采食蘑菇、野生植物果实或其他植物体部分；

3． 在实习驻地购买食品，必须到后勤保障负责人推荐的指定商店购买，以防因食用伪劣或过期食品造成中毒等人身伤害事故；

4． 严禁擅自到指定就餐地点以外的其他地方就餐。

五、进山安全

1. 带好实习备品，按要求着装，听从指挥；

2. 实习过程中，绝对禁止擅自离队单独行动；

3. 严禁触摸或捕抓蛇类等危险性的动物；

4. 严禁擅自进入危险区域：多落叶地段、浮石下方、滚石下方、各种发射塔周边、高压线周边等；

5. 严禁在上述危险区域拍照；

6. 严禁进入河、江、湖泊野浴；

7. 遇雷雨天气时，严禁使用手机，严禁在林中、塔下、高压线下避雨，严禁在开阔地带撑伞遮雨；

六、住宿安全

1． 严禁在实习驻地打闹、斗殴；

2． 严禁擅自进入街市、商店和洗浴中心等商业及娱乐场所；

3． 严禁进入网吧；

4． 严禁擅自离开实习驻地单独行动；

5． 严禁违章用电、用水；

6． 严禁在住宿房间内吸烟；

7． 未经允许严禁与当地无关人员进行接触。

长白山野外实习各学生负责人工作职责简介
2013年7月，东北师范大学生命科学学院2011级本科生长白山野外实习即将拉开帷幕，而本次实习将充满挑战，保证长白山实习期间工作顺利开展至关重要。只有在保证同学安全的前提下，同学们才能井然有序的进行实习，这对同学们高效的完成学习任务，全面提升自身综合能力有着重要意义。而经多方面考虑，最终确定学生内部将采用“军事化管理”的模式进行管理，旨在更好的完成长白山野外实习任务，要求学生必须服从老师安排。为此学生内部成立了学生工作负责组，其工作安排如下所示： 

一、学生总领队：车旭(18243003626)、马跃（13844093720）。
学生总领队总体负责长白山期间全部工作，负责配合老师完成各项事宜。要求各领队负责人明确定位，发挥纽带作用，做好老师与同学之间的沟通交流工作。及时汇总全体成员的相关信息、了解同学动态，做事要积极主动、认真负责、随机应变，随时向负责管理的老师汇报同学们的情况。

二、学习组负责人：阎皓(18243003811)、王勃(18243004004)（各班学委协助）

负责一切与学习的各项事宜，包括相关学习资料的发放收取、上课时间、地点以及相关考试安排等的通知，注意协调并合理调配各小组的学习负责人。注：（各小组学习责任人协助）
三、信息采集组：文志豪(18683670998)、王盼盼(15500018079 )（各班宣委协助）
负责带有目的性的拍摄实习总体具有新闻性、科学性、趣味性的影像资料，以及后期各小组照片的收集，全部影像资料的汇总整理。

四、实习组负责人：   

   植物组：丁仕雯（18243002768） 牛振华(18243003409)
   动物组：任  平 (18243001903)  甘震雷(18243001159)
   生态组：马宗英 (13843040935)  孙  宇(18243000500)
 1.各大组组长整体负责本组组内全部事宜，并与其他组做好协调与沟通工作，及时向老师反馈组内同学动态，每天主动向老师询问次日实习要求并传达小组长。要求做到实习出发前后均进行人数统计、实习过程中妥善保管好自己组内携带的实验工具（如捕虫网、相关测量仪等）、随时与负责老师和各组组长保持联系以便及时解决各种突发情况。

 2.各小组负责人职责具体，在野外实习过程中要做到以下几个方面：

    ①各组小组长整体负责组内的全部事宜，联络员即副组长要积极配合好组长工作，共同管理组内事物。对组内成员进行合理分工，实习出发前核对自己小组人数，检查组内成员备品是否齐全，并随时与学生领队、相关负责组组长沟通。

    ②小组学习负责人要积极配合组长工作，在完成组内相关事宜的同时，配合完成学习总负责人的各项工作。

    ③各小组信息采集组负责人负责拍摄、整理各种影集资料，包括视频、录像、照片等收集。同时要求负责人配合好组长工作，在完成组内相关事宜的同时，配合完成信息采集总负责人的各项工作。并要求在7月13日晚之前将小组的照片汇总、整理、归类，统一收集以便备用。（大致分为学习和生活两大类。学习方面包括各种动植物实体和标本照片以及实习过程中质量高、效果好的照片等。生活方面包括起居、洗漱、用餐等集体活动质量高、效果好的照片等。）

    ④物品管理负责人配合好组长工作，完成组内相关事宜的同时，配合总负责人的各项工作。

五、后勤组负责人：魏静泽（18243000489）、吕凤凤（18243003526）
负责生活中的相关事宜，包括住宿及就餐等各种事务性、服务性等生活中的事件，收取实习经费等，并协调安排和各寝寝室长以及相关负责人进行沟通交流。

 1.就餐组：负责就餐事的全部事宜、人员统计、协调等。
 2.住宿组：根据宿舍分组情况，选定寝室长，负责寝室内部相关事宜，每次出发前检查宿舍门锁情况，确定每个人离开宿舍，每晚熄灯前核对宿舍成员等相关事宜，随时与老师及各寝室长沟通，统计人数并及时汇报。

六、医务组负责人：牟平（18243000463）、张娜（18043042176）
负责处理处理医护方面的突发事件等，提前准备好应急药品并合理安排调配人员。
七、乘车组负责人：赵龙（13634406247）、王莹珠(15843036026)
    1号车车长王莹珠、2号车车长马跃、3号车车长赵龙、4号车车长车旭    

    负责行车过程全部事宜，包括临行统计车内成员人数、活跃车内气氛、照顾晕车同学、同车内老师进行沟通等。

注：1.其他未尽事宜随实际情况具体安排，做到随机应变，高效高质量完成工作。 

    2.请各位负责人互相配合，认真完成任务，如对上述安排有疑问请及时联系车旭（18243003626）、马跃（13844093720）。

生命科学学院2011级

                                     2013年6月29日

长白山实习研究性学习题目

	组别
	序号
	课题名称
	组长
	组长电话

	动物组
	1
	长白山露水河地区常见天牛的染色体核型研究
	陈家民
	15243129668

	
	2
	长白山露水河地区鳞翅目粉蝶科（或狭蝶科）几种昆虫的染色体核型研究
	王  鑫
	18243000428

	
	3
	长白山地区不同生境下蚂蚁生物多样性研究——蚂蚁环境指示性意义的探索
	赵书博
	18243000293

	
	4
	长白山露水河地区食蚜蝇科昆虫的多样性研究
	黄  莉
	18243003813

	
	5
	西伯利亚蟋Gryllus sibiricus（Chopard 1925）栖息环境及行为学研究
	甘振雷
	18243001159

	
	6
	长白山露水河地区几种直翅目昆虫的鸣声比较
	崔继雯
	18243002768

	植物组
	1
	露水河地区人参养殖产业调查
	丁仕雯
	18243002768

	
	2
	尖萼漏斗菜的传粉生物学研究
	曹  帅
	18243003404

	
	3
	长白山区鸢尾科植物分子系统学研究
	李媛媛
	18243001593

	
	4
	露水河地区红松针阔混交林下灌木多样性调查
	马雪梅
	18243002641

	
	5
	露水河地区蔷薇科植物物种多样性研究
	牛振华
	18243003409

	
	6
	露水河地区蓼科植物调查与研究
	王  多
	15943073982

	生态组
	1
	森林群落的物种分布与生境变化的边缘效应（指导教师：邢福）
	孙  宇
	18243000500

	
	2
	森林凋落物对环境因子以及植物群落结构的调节作用（指导老师：刘鞠善）
	孙  苗
	18943956290

	
	3
	针阔混交林和人参撂荒地土壤中丛枝菌根真菌群落孢子组成的比较研究 （指导老师：巴雷
	陈永达
	18243001441

	
	4
	不同撂荒年限老参地土壤理化性状的比较研究 （指导老师：巴雷）
	马宗英
	13843040935

	
	5
	不同生境条件下植物叶片的表型可塑性（指导老师：刘鞠善）
	符  旭
	18243075356

	
	6
	不同撂荒年限老参地植物多样性的比较研究 （指导老师：邢福）
	吕  征
	18243001136


2011级长白山野外实习分组名单

	方向
	组别
	组  长
	联络员
	信息员
	组  员

	动 物 组
	一组
	陈家民 
	任  平
	张  娜 
	舒  杨  张妤姝  侯琳琳    廖  望 

	
	二组
	王  鑫
	宁  欣
	王  玥
	孙科宇  赵文琦  王梦薇  赵旭阳  郭剑征 

	
	三组
	赵书博
	樊星辰
	陈  阳
	刘玲玲  袁  月  鲁召云  赵  龙  尚沛晨 

	
	四组
	黄  莉
	李艳梅
	马  楠 
	马  慧  马金梅  张潮颖  王  勇  文志豪

	
	五组
	甘震雷
	王盼盼
	张  君
	安  宁  姜  澜  刘  榕  吴伟平  赵萌萌

	
	六组
	崔继雯 
	申含光
	刘碧琳
	郭梓园  王冬霜  仉仟惠  王莹珠  景  馨  

	植 物 组
	七组
	丁仕雯
	李  玲
	马  跃
	赵子翰  董  佳  曲叶宽  杨犀玉  吴海湾  

	
	八组
	曹  帅
	刘雨菲
	杨策涵
	魏静泽  昌  华  姜  悦  王  殊  王冰瑜 

	
	九组
	李媛媛
	安婷婷 
	杨  柳
	车  旭  王  勃  田  雪  舒  心  吕凤凤

	
	十组
	马雪梅
	陈秀梅
	胡  盈
	周  婷  钟永雪  丛  曲  张发鹏  顿  珠

	
	十一组
	牛振华
	樊  杰
	王书航
	许  健  尚佼颖  杨  逸  赵玉莉  李晓红

	
	十二组
	王  多
	王雅君
	王亘垚
	郑小军  赵  阳  葛瞳瞳  曲耀冰  徐宏伟

	生 态 组
	十三组
	孙  宇 
	刘思彤
	揭  杰
	张海龙  程广辉  何云财  杨  阳  蒋舒婷 

	
	十四组
	孙  苗
	陈  静
	史宣荣
	刘娅静  陈清媛  苏启迪  罗  鸣  阎  皓

	
	十五组
	陈永达
	肖慧敏
	任  杏
	牟  平  谢益佳  吕  聪  马屹薇  邹梦瑶

	
	十六组
	 马宗英
	薛宇君
	盛  冰
	  巴桑卓玛     张天缘  赵礼仪  欧  珠  

	
	十七组
	符  旭 
	马丽娜
	王  琳
	付海瑞  杨  婷  杨春生  敖  娟  吕  灿

	
	十八组
	吕  征
	李英花
	王一诺
	郭平平  韩晓艺  刘  璐  杨洪宇  赵  贺


（参加实习学生共计：142人，其中女生112人，男生30人，下划线标记为男生）
2011级长白山野外实习乘车名单

	车号
	组别
	组  长
	组长联系方式
	联络员
	信息员
	组  员

	一车
	一组
	陈家民 
	15243129668
	任  平 
	张  娜 
	舒  杨  张妤姝  侯琳琳    廖  望 

	
	二组
	王  鑫
	1824300048 
	宁  欣
	王  玥
	孙科宇  赵文琦  王梦薇  赵旭阳  郭剑征 

	
	四组
	黄  莉
	1824300383
	李艳梅
	马  楠 
	马  慧  马金梅  张潮颖  王  勇  文志豪

	
	五组
	甘震雷
	1824300119
	王盼盼
	张  君
	安  宁  姜  澜  刘  榕  吴伟平  赵萌萌

	
	六组
	崔继雯 
	1824300278 
	申含光
	刘碧琳
	郭梓园  王冬霜  仉仟惠  王莹珠  景  馨  

	二车
	七组
	丁仕雯
	18243001147
	李  玲
	马  跃
	赵子翰  董  佳  曲叶宽  杨犀玉  吴海湾  

	
	八组
	曹  帅
	18243003404
	刘雨菲
	杨策涵
	魏静泽  昌  华  姜  悦  王  殊  王冰瑜 

	
	十一组
	牛振华
	18243003409 
	樊  杰
	王书航
	许  健  尚佼颖  杨  逸  赵玉莉  李晓红

	
	十二组
	王  多
	15943073982
	王雅君
	王亘垚
	郑小军  赵  阳  葛瞳瞳  曲耀冰  徐宏伟

	三

车
	三组
	赵书博
	18243000293  
	樊星辰
	陈  阳
	刘玲玲  袁  月  鲁召云  赵  龙 尚沛晨 

	
	十三组
	孙  宇 
	18243000500
	刘思彤
	揭  杰
	张海龙  程广辉  何云财  杨  阳  蒋舒婷 

	
	十四组
	孙  苗
	18943956290 
	陈  静
	史宣荣
	刘娅静  陈清媛  苏启迪  罗  鸣  阎  皓

	
	十六组
	马宗英
	13843040935
	薛宇君
	盛  冰
	 巴桑卓玛  张天缘  赵礼仪  欧  珠  

	
	十七组
	符  旭 
	18243075356 
	马丽娜
	王  琳
	付海瑞  杨  婷  杨春生  敖  娟  吕  灿

	四

车
	九组
	李媛媛
	18243001593 
	安婷婷 
	杨  柳
	车  旭  王  勃  田  雪  舒  心  吕凤凤

	
	十组
	马雪梅
	18243002641
	陈秀梅
	胡  盈
	周  婷  钟永雪  丛  曲  张发鹏  顿  珠

	
	十五组
	陈永达
	18243001441
	肖慧敏
	任  杏
	牟  平  谢益佳  吕  聪  马屹薇  邹梦瑶

	
	十八组
	吕  征
	18243001136  
	李英花
	王一诺
	郭平平  韩晓艺  刘  璐  杨洪宇  赵  贺


一车车长：王莹珠 15843036026   联络员：甘震雷18243001159   任  平18243001903  

二车车长：马  跃 13844093720   联络员：丁仕雯18243001147   牛振华18243003409 

三车车长：赵  龙 13634406247   联络员：孙 宇 18243000500    马宗英13843040935

四车车长：车  旭 18243002636   联络员：李媛媛18243001594    陈永达18243001441

生命科学学院2013年长白山野外实习教师通讯录

	 组别
	姓名
	联系电话

	植物组
	肖洪兴
	13500885078

	
	孙明洲
	13504461510

	
	李霖锋
	13904316569

	生态组
	邢  福
	13644318867

	
	巴  雷 
	13504403429

	
	刘鞠善
	13944153914

	动物组
	任炳忠
	13756657707

	
	马丽滨
	13514414656

	
	张  雪
	13943070693

	带队老师
	黄艳新
	13080030201

	
	冯学超
	18744049962

	
	梁  靖
	18686660421


生命科学学院2013年长白山野外实习学生通讯录

动物组：

组一：组长 陈家民 15243129668    联络员任平18243001903  

信息采集 张娜18043042176   舒杨18243000280   张予舒 18946668304 

侯琳琳13844100269   叶泽俊 18243000683   廖望 18243003775

组三：组长 王鑫18243000428    联络员 宁欣18243003619

信息采集 王玥    18243002493   孙科宇 18243002635   赵文琦 18243000679

王梦薇 18243003254    赵旭阳 18243002761     郭剑征 13843001624 

组四：组长 赵书博 18243000293     联络员樊星辰 15604321931 

信息采集 陈阳18604401565   刘玲玲 15904422621   袁月18243003482

鲁召云 18243002440     赵龙13634406247    尚沛晨 18243003408

组五：组长黄莉 18243003813     联络员 李艳梅 18243002867

信息采集 马楠 15843067826   马慧 18243003991      马金梅 18243001854 

 张潮颖18243001583    王勇  18243003987    文志豪 18683670998

组七：组长 甘震雷18243001159    联络员 王盼盼 15500018079 

张君 18243003331    安宁18243003468   姜澜 18243002442    

刘榕 18243001362   吴伟平 13624315745     赵萌萌 18243002477

组十八：组长崔继雯 18243002768      联络员申含光18243001581

信息采集 刘碧琳18243000503     郭梓园18943952379    王冬霜18243000681

仉仟惠18943956021    王莹珠15843036026    景馨  15044010503

植物组：

组九：组长 丁仕雯18243001147      联络员 李玲18243002519

信息采集 马跃 13844093720   赵子翰 18243003407    董佳 18243001368 

曲叶宽 18243000294    杨犀玉 1824300252     吴海湾  18243000971

组十：组长 曹帅 18243003404  联络员 刘雨霏18943927008

信息采集  杨策涵18243002564  魏静泽 18243000489    昌华 18243003405

姜悦18243001934    王殊18744675056    王冰瑜 18243002791  

组十一：组长 李媛媛 18243001593    联络员 舒心18243001951

信息采集 杨柳 13756142560    车旭 18243002636     王勃 18243004004

田雪 18243001874    安婷婷18943926787      吕凤凤 18243003526

组十二：组长 马雪梅18243002641    联络员 陈秀梅 18243001093 

信息采集  胡盈18243001959    周婷 18943955890    钟永雪18243001752 

丛曲18946530107    张发鹏18243002667   顿珠18243002209

组十三：组长牛振华18243003409      联络员 樊杰18243002481

信息采集 王书航13944181608   许健18243003391     尚佼颖18243003392 

杨逸13756675954    赵玉莉13624305509   李晓红18243003944

组十四：组长 王多15943073982    联络员 王雅君18243002414 

信息采集 王亘垚18243002763   郑小军 13578628793    赵阳18243002575

葛彤彤18243003608     曲耀冰13159616860     徐宏伟18243001213

生态组：

组十五：组长孙宇 18243000500    联络员刘思彤 13756174771

信息采集 揭杰18943932307    张海龙 18243001863    程广辉 18686505409

何云财 18243001562   杨阳 18946530337     蒋舒婷 13578736739

组十六：组长 孙苗18943956290    联络员 陈静 18243002766  

信息采集 史宣荣18243002934   刘亚静18243002257   陈清媛18243003239

苏启迪18604470355   罗鸣18243000862   阎皓18243003811

组十七：组长陈永达18243001441     联络员肖慧敏15843112307  

信息采集任杏18243003673    牟平18243000463   谢益佳1884409207

吕聪18243003670    马屹薇18243003422     邹梦瑶:18243000048

组八：组长 马宗英13843040935    联络员  薛宇君18243000488  

信息采集  盛冰18243003593     巴桑卓玛18743099864    

张天缘13844016206    赵礼仪18704475012      欧珠 18243002210 

组二：组长 符旭 18243075356     联络员 马丽娜18243002815

信息采集 王琳 18243049573    付海瑞13610741736    杨婷18844098122 

杨春生18243002488    敖娟18243003788    吕灿 18043049390

组六：组长 吕征18243001136    联络员 李英花18243003631

信息采集 王一诺18243001135    郭平平18243003406    韩晓艺18243002143

刘璐18243003661    杨洪宇18743036488     赵贺13614408662
2

